
Semaine du 31 août au 06 septembre 2026
DEJEUNERS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

F et cornichons F Coleslaw F Betteraves 
vinaigrette FE Salade de maïs F mayonnaise F Melon F Pâté de foie

FE
Pâtes à 

la bolognaise

S Crépinette sauce 
forestière

F Sauté de volaille 
aux abricots

F Boudin noir aux 
pommes

F Filet de poisson F Jambon grill F Cuisse de volaille
au romarin

E Céréales 
gourmandes ES Semoule 

Légumes tajine F
Ecrasé de 

pommes de 
terre 

E Boulghour F Pommes de 
terre sautées E Haricots blancs

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

F Yaourt aux fruits 
mixés F Fruit frais S Glace F Liégeois E Compote de fruits S Glace F Tarte aux 

pommes
GOUTERS 

Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson

E Palmiers S E Pain au lait F Marbré F
Gâteau au 
chocolat E Roulé à la fraise E

DINERS

F
Potage de 
légumes F Potage de légumes F

Potage 
de légumes F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage de légumes F

Potage
de légumes

F
Boulettes de 
veau sauce 
forestière

F Croissant garni F Courgette farcie F
bacon

FES Lasagnes 
épinards ricotta

FE

Salade de riz, 
tomates, 

concombre et 
feta

FES Quiche au thon à 
la provençale

S
Poêlée de 
légumes

F Salade verte E Riz F Salade verte F Salade verte F Salade verte

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

F Ananas rôti F Riz au lait F Mousse café E Pêche au sirop F
Crème dessert 

pistache F Fruit frais FES

Fromage blanc 
aux pèches et 
coulis de fruits 

rouges
Légende : F : frais S : surgelés E : épicerie     Agriculture biologique    Repas végétarien   Atelier cuisine (sous réserve de modification)    Plat fait maison

.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergènes, adressez-vous au personnel Dupont Restauration.

Carte de remplacement disponible sur demande auprès du personnel de restauration.



Semaine du 07 au 12 septembre 2026

DEJEUNERS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

F Carottes râpées F Rosette F Salade de choux F Betteraves à la 
bulgare

F Endives pommes 
vinaigrette

F Chou-fleur sauce 
cocktail

F Terrine de 
légumes

S
Burger de veau 
sauce forestière F

Sauté de volaille 
aux olives F

FSE Riz cantonnais
F Filet de poisson F

Côte de porc 
charcutière F Poulet rôti

ES Riz -
Champignons EF Pâtes -

Poivronnade E Haricots blancs F Pommes vapeur F Blé à la tomate FS Pommes de terre

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

F Yaourt aux 
fruits mixés F Fruit frais F Ile flottante F Fruit frais F Crème dessert 

caramel F Fruit frais F Brownies

GOUTERS 
Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson

E Gaufrette vanille E Moelleux 
chocolat noisette

E Madeleine F Marbré F Moelleux
aux poires

S E Brioche 

DINERS

F Potage de 
légumes

F Potage de légumes F Potage 
de légumes

F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage
de légumes

F
Tortilla façon 

espagnole

F Saucisse F
Boulettes de

FS
Quiche aux 

légumes FS
Gratin de 

poisson aux 
petits légumes

F
Escalope de 

dinde viennoise F Jambon

S Haricots verts E Semoule F Salade verte E Riz pilaf FS Purée de 
brocolis

S Macédoine de 
légumes

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

E Abricot au sirop F Mousse au 
chocolat

F Fruit frais F Crêpe au sucre F Pomme cuite 
au four

F Yaourt nature 
sucré

E Compote de 
fruits

Légende : F : frais S : surgelés E : épicerie     Agriculture biologique    Repas végétarien   Atelier cuisine (sous réserve de modification)    Plat fait maison
.

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergènes, adressez-vous au personnel Dupont Restauration.

Carte de remplacement disponible sur demande auprès du personnel de restauration.



Semaine du 14 au 20 septembre 2026

DEJEUNERS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

F Rillettes F Betteraves 
vinaigrette F Salade 

strasbourgeoise F Carottes râpées
vinaigrette S

Macédoine de 
légumes 

rémoulade
F Salade de chou 

chinois F Terrine de 
poisson

S Cordon bleu F Sauté de porc au 
curry

F Rôti de dinde 
au thym

F Saucisse sauce 
moutarde

F Filet de poisson F Cuisse de poulet FE Rôti de porc aux 
pruneaux

S Pommes rosti E Riz S Poêlée forestière F
Purée de 

pommes de 
terre

S Epinards ES
Semoule -
Légumes 
couscous

F Gratin 
dauphinois

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

F Fruit frais F Crème pistache F Fruit frais F Banane au 
chocolat

F Fruit frais F Fromage blanc 
au miel

F Tarte au citron

GOUTERS 
Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson

E Palmiers E Biscuit à la 
noix de coco S Pain au raisins E Pain au lait F Brownies S E Madeleine

DINERS

F Potage de 
légumes F Potage de légumes F Potage 

de légumes F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage
de légumes

FES

Gratin des pâtes 
aux fromages

et petits 
légumes

F Poisson F
Croissant au 

jambon
F

Aiguillettes de 
poulet sauce 

chorizo F

Salade de 
pommes de 
terres,

durs et crudités

F
Assiette de 
charcuterie

FS
Quiche au 
fromage

S Haricots verts F Salade verte FS
Purée de 
brocolis FS Flan de légumes F Salade verte

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

F
Yaourt aux 
fruits mixés

E
Compote de 

fruits
F Mousse citron F Fruit frais F Yaourt aromatisé E Poire au sirop F Liégeois

Légende : F : frais S : surgelés E : épicerie     Agriculture biologique    Repas végétarien   Atelier cuisine (sous réserve de modification)    Plat fait maison
.

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergènes, adressez-vous au personnel Dupont Restauration.

Carte de remplacement disponible sur demande auprès du personnel de restauration.



Semaine du 21 au 27 septembre 2026
DEJEUNERS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

F Terrine forestière FE Rillettes de thon S Nems aux 
légumes F Champignons à la 

crème F Concombre 
vinaigrette F mayonnaise

estragon
FE de palmiers

F Palette à la 
diable

FE Pâtes à la 
bolognaise

F Porc aigre-doux F Poulet basquaise F poisson S Steak haché 
sauce poivre

F Osso bucco de 
dinde

ES Lentilles aux 
carottes ES Pâtes - Légumes 

sautés E Riz ES Boulgour aux 
petits légumes F

Purée de 
pommes de 

terre
S Carottes 

persillées

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

F Yaourt nature 
sucré

F Fruit frais FS Fromage blanc 
coulis exotique

F Fruit frais F Mousse au 
chocolat

F Salade de fruits F Far breton

GOUTERS 
Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson Boisson

E Gaufrette vanille S F Marbré S Pain au chocolat F Moelleux
aux poires

F Gâteau au yaourt E Madeleine 

DINERS

F Potage de 
légumes F Potage de légumes F Salade de riz 

et crudités F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage de légumes F Potage
de légumes

F Jambon blanc FS Cake courgette 
chèvre

S
Beignets de 

calamars sauce 
tartare F

Endives au 
jambon 

béchamel

F Omelette aux 
herbes

FS Quiche lorraine S Quenelle de 
poisson

S Haricots verts F Salade verte S
Poêlée de 
légumes

F Carottes râpées F Salade verte F
Salade de 
crudités

F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages F Fromages

E Compote de 
fruits

F Crème dessert 
vanille

F Fruit frais E Ananas au sirop F Pomme cuite F Yaourt aux fruits F Fruits au sirop

Légende : F : frais S : surgelés E : épicerie     Agriculture biologique    Repas végétarien   Atelier cuisine (sous réserve de modification)    Plat fait maison
.

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergènes, adressez-vous au personnel Dupont Restauration.

Carte de remplacement disponible sur demande auprès du personnel de restauration.


